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Radfahrausbildung:
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» Das perfekte Fahrrad - Der Fahrradhelm
Geschicklichkeitstraining auf demSchulhof
» Mit Verkehrsschildern sicherumgehen
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+»» Fahrradprifung

% Verkehrsregeln in Theorie und Praxis
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1. Alles beginnt mit dem Rad

* Wer hat das Rad erfunden?

 Als das Rad laufen lernte

* Wannwurde eserfunden?

= Die Entwicklung des Rades

* Wie umweltfreundlich ist das Rad?

*Die Schiilersollenmitder Geschichtedes Rades
vertraut werden.

« Sie sollen friher und heute unterscheiden lernen.

«Sie sollen erfahren, dass die Entwicklung angenehme
Fortschritte mit sichbringt.

«Sie sollen an umweltbewusstes Denken
herangefihrt werden.

2. Das perfekte Fahrrad

» Wie ist mein Fahrrad ausgeristet?

« Teile des Rades erkennen und benennen
« Das verkehrssichere Fahrrad.

» Das betriebssichere Fahrrad.

« Uberpriifung der Rader mit Méngelbericht.
e Der Fahrradhelm

» Die Schiiler sollen ihr Fahrrad kennen lernen.
«Sie sollen wissen, dass alle Teile ordnungsgemaf
angebracht sein und funktionieren missen.
<Siesollendie Wichtigkeiteines verkehrssicheren
und betriebssicheren Fahrrads kennen- und
einschatzen lernen.
« Sie sollen erfahren, wie sie sich im Verkehr schitzen.
« Sie sollen Schutzbekleidung kennen lernen.

3. Geschicklichkeitstraining auf dem Schulhof

*Geschicklichkeit-ParcoursmitdemRad:
Spurfahren, Slalomfahren, Achtfahren,
bremsen, anfahren —stoppen, einhandig
fahren, Handzeichen—umschauen,
Hindernissen ausweichen...

«Sie sollen durch Training das Fahrradbeherrschen
lernen.

«SiesollenSicherheitflrunterschiedlich
Verkehrssituationen erlangen.

«Sie solleninihrer Motorik, Reaktionsfahigkeit und
Koordination geférdertwerden.

« Sie sollen Freude am Fahren bekommen.

«Siesollenlernensichricksichtsvollim Verkehr
zuverhaltenund andere nichtzu gefahrden.

4. Mit Verkehrsschildern sicher umgehen

* Rechts und links unterscheiden lernen

» Verkehrsschilder kennen und unterscheiden

*Die Bedeutung der Schilder erfahrenund
richtiges Verhalten tGiben

» Verkehrsschilderin Farbe und Formdeuten.

» Die Ampel

«Siesollendie wichtigsten Verkehrsschilderfir
Fahrradfahrer kennenlernen.

«Sie sollen sich den Verkehrsschildern entsprechend
richtig verhalten.

«Siesollenlernensichan Regeln zu haltenund
sie beachten/Regelbewusstsein.

- Sie sollen sichererwerden.
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5. Verkehrsregeln in Theorie und Praxis

» Fahrradfahren auf dem Radweg

Fahrradfahren auf der Fahrbahn: verlassen
eines Grundstlicks, anfahren, rechts fahren,
Abstand halten, vorbeifahren an Baustellen und
Hindernissen, an einem Hindernis vorbeifahren,
links abbiegen, rechts abbiegen, links abbiegen,
Markierungen bericksichtigen

= Verhalten FuRgangerngegentber

» Verhalten an FulRgangerampeln

 Fahrradfahren auf einem Rad- und FuRgéangerweg.

» Férderung der sozialen-emotionalen Kompetenzen

«Sie sollen gezielt auf die Radfahrpriifung vorbereitet
werden.

«Siesollensicher mitdenRegelnim StralRenverkehr
umgehen.

« Sie sollen Regeln einhalten und sich daran orientieren.

- Sie erfahren die Bedeutung von Verkehrszeichen und
-schildern und lernen sich daran zu halten.

«Siesollensichim Verkehrsicherund aufmerksam
bewegen.

*Siesolleninihren Wahrnehmungsvermégen-und
Reaktionsverhalten trainiertwerden.

« Verhalten an Zebrastreifen

= Geschwindigkeiten von heranfahrenden

Autos usw. einschatzen lernen

6. Unsere Radfahrpriifung mit Urkunde und
Fahrradfiihrerschein

Durchgefihrt von Lehrkréften, Polizeibeamt:innen und
der Hilfe von Eltern

 Forderung des Selbstbewusstseins und der
Eigenverantwortlichkeit.

« Férderung der eigenstandigen Mobilitat/Unabhangigkeit

» Férderung der Kommunikationsfahigkeit

« Férderung der Sicherheit
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Radfahr ildung an der Grun hule am Schl rk

2. Klasse:

Die SU-Lehrkraft Uberprift gegen Ende des 2. Schuljahrs die Radfahrfahigkeit

der Schulerinnen und Schiler. Kindern, die hier grol3e Unsicherheit aufweisen
wird dringend die Radfahr-AG empfohlen.

3. Klasse:

Ubungen im Schonraum (Schulhof) im Laufe des Schuljahres
Radfahr-AG

4. Klasse:

Weitere Ubungen im Schonraum

Ausgabe der Prufstrecke und Info an die Eltern zur Radfahrpriafung (Ordner)
Abgehen der Prifstrecke zu Fuld (ggf. ein Fahrrad zu
Demonstrationszwecken dabei)

Schulung in theoretischen Kenntnissen

Hinweise zur Verkehrssicherheit eines Fahrrads und die Aufforderung
das eigene Fahrrad in einen verkehrssicheren Zustand zu versetzen
Theoretische Prufung (Prufbogen) —

Uberpriifen der praktischen Fahigkeiten durch die Lehrkraft wahrend
der Unterrichtszeit (vgl. Kriterien auf dem Prufbogen — siehe Seite 2
dieser Hinweise) Wird auf dem Bogen jedes S. vermerk!
Radfahrprifung auf éffentlichen Stral3en: 6

Kontrollpunkt Ablauf vgl. Elternbrief zur

Radfahrprufung

S., die sowohl den theoretischen Teil bestanden haben und nicht mehr
als ein Kreuz bei den Hinweisen fur die Eltern haben (Prifbogen),
erhalten eine Urkunde und haben die Radfahrprifung bestanden.

Das Ergebnis der praktischen Ubung am Radfahrtag kann zusétzlich
zur Beurteilung der Fahrpraxis herangezogen werden.

S., die die o.a. Kriterien nicht erfullen bekommen

eine Teilnahmebescheinigung (beides im Ordner).

Absprachen fur die Unterstltzung bei der Abnahme der Prifung:

sobald der Termin feststeht

Am Ende des Jahres fur das Folgejahr!
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Kriterien fur die Bewertung der praktischen Fahigkeiten
(fdr jedes Kind auf dem Priufbogen auszufillen)

Sie sollten mit lhrem Kind noch tiben, weil es:

sich im Gesamtverhalten (sehr) unsicher zeigt
noch (zu oft) auf die Gegenfahrbahn gerat

beim einhandigen Fahren noch unsicher ist und daher
kaum Handzeichen geben kann

(groBBe) Gleichgewichtsprobleme hat

sich nicht wahrend des Fahrens umschauen und das
Verkehrsgeschehen wahrnehmen kann

Probleme mit dem Linksabbiegen hat
Kein angemessenes Gefahrenbewusstsein zeigt

Probleme mit der Anwendung erlernter Verkehrs-
regeln (z. B. Vorfahrt/ Verkehrszeichen/ Ampel/
Rechts-vor-Links/Vorbeifahren am Hindernis/
Sicherheitsabstande) wahrend des Fahrens hat.

Besondere Anregungen zum weiteren Uben:

Aufgrund der festgestellten Ptobleme Ihres Kindes
beim Rad fahren im StraBenverkehr sollte es derzeit
noch nicht alleine mit dem Fahrrad im o6ffentlichen
Verkehrsraum fahren.
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Die Radfahr-Priifstreck

AlO -Liste
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Auferschulische Lernort

Biologische Station Schieder

Fir unsere Schule ist die Zusammenarbeit mit der Biologischen Station Schieder von besonderem
unterrichtlichem Wert: In verschiedenen Projekten wurden Kinder z.B. mit der Schafzucht vertraut gemacht, das
Leben an und in Bachen wurde untersucht und Hecken wurden gepflanzt.

Regelmalig besuchen unsere Schiler die folgenden aufierschulischen Lemnorte:

Alt-Schieder (Reste einer karolingischen Siedlung)
Backerei

Forsterei

Klaranlage

Schloss Schieder

Schwalenberg

Burg Schwalenberg

Hochmoor (Mérth) Schwalenberg

Tierpark Bad Pyrmont

Wasserkraftwerk Bad Pyrmont

Externsteine

Vogelwarte Berlebeck

Hermannsdenkmal

Schloss Detmold

Freilichtmuseum Detmold

Landesmuseum Detmold

Porta Westfalica

Bergwerk Kleinenbremen

Wasserstrallenkreuz und Schiffshebewerk Minden
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AuRerschulischer Lernort Adresse | Ansprechpartner/Telefonnummer | Besonderheiten

Mobilitat

Schulwege individuell SU-Lehrkréfter Zu Beginn der Schulzeit

Stralen in der Nahe der

Schule

Druckampel

Radfahrstrecke und Schieder Polizei Blomberg Alle Infos im Ordner: Radfahrpriifung

Prifung (Lehrerzimmer)
Termin der Radfahrpriifung: Anfang
des Jahres durchgeben

Umwelt und Natur

U-Gang zu den Feldern individuell SU-Lehrkréfte UE: Vom Korn zum Brot (3. Klasse)

U-Gang in den Wald

Forster

Waldrallye, Waldjugendspiele

Organisation Schule

Zoo Hannover

Adenauerallee 3,
30175 Hannover

0511/280740

SEA LIFE Hannover

Herrenhduser Str:

4a Hannover

0180-666690101
online Buchung 0800-6648200

Fihrungen auf Wunsch
buchbar; online verfiigbare
lehr- und
Arbeitsmaterialien
Reservierung online

Wisentgehege

Wisentgehege 2
31832 Springe

05041/5828
info@wisentgehege-springe.de

Fihrungen und Aktionen nach
Absprache, siehe auch Homepage

Klaranlage

Biogasanlage

Umwelt und Technik

Imker

Solarinstitut

Am Ohrberg 1,
31860

05151 - 999 100
info@isfh.de

Kommt mit kompletter Ausristung
in die Klasse flir einen Vormittag

Emmerthal siehe auch Homepage
Raum, Arbeitsplatze
Strallen in Schieder individuell SU-Lehrkrafter
Arbeitsplatze der Eltern individue
Il nach
Angebot
Backerei Engel
Feuerwehr Schieder Besichtigung des
Feuerwehrhauses /
Zeit und Wandel
Historisches Gebaude
Burg Schwalenberg
Rathaus Schieder
Westfalisches Krummes Tel. 05231/706-104 Rallyebdgen rechtzeitig
Landesmuseum fir Haus; vorbestellen, Kosten 5€, Eintritt 2€,
Volkskunde 32760 Begleitpersonen frei
Detmold

Das Kollegium hat eine Sammlung dieser Lernorte mit organisatorischen Hinweisen erstellt, um die Vorbereitung

von Unterrichtsgangen zu erleichtern. Diese Sammlung wird standig erweitert.
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Tipps fur eine qute Gruppenarbeit

* Ordnet zundchst eure Ideen und Vorschldge

QQQ

Entscheidet gemeinsam, wer aus der Gruppe eine bestimmte Aufgabe iibernimmft.

*Sammelt verschiedene Materialien zu eurem Themal
- Bicher -Lexikon - Internet

- Bilder -Fotos - Zeichnungen -Inferwiew
Il Manchmal muss du etwas kopieren oder abschreiben !!

* Sortiert euer Materiall

Kennzeichnet nur das Wichtigste in euren Texten und
gebt Unwichtiges, Doppeltes oder Unverstdndliches einfach zuriick!

* Fertigt ein Plakat fir die Klasse an.
Schreibt kurze Texte zu euren Bildern.

Ordnet die Bilder und Texte iibersichtlich

auf eurem Plakat an und klebt sie auf.

* Macht euch Notizen fiir euren Vortrag ( ca. 15 Minuten )

* Uberlegt euch eine Aufgabe fiir die Klasse.
Nachdem sie euch so lange richtig gut zugehort hat, mochten sie sicher auch etwas arbeiten. Erkldrt der
Klasse die Aufgabe.

Auf der Riickseite findet ihr ein paar Ideen von mir, aber vielleicht habt ihr
ja viel bessere Vorschldge fiir die Arbeit mit der Klasse.

Damit ihr den Uberblick nicht verliert, streicht die Tage durch an denen ihr
an eurem Thema gearbeitet habt. So wisst ihr immer, wie viel Zeit ihr noch
habt. Arbeitet auch zu Hause weiter.
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"@/ Meine Mappe

R CESyal;

» Hefte zuerst immer ein Blatt mit Linien fiir das Inhaltsverzeichnis
ein.

» Hefte ein leeres Blatt fiir das Deckblatt ein.

> Hefte jedes AB in deine Mappe und
beende es zu Hause, wenn du es in der Schule nicht geschafft hast.

» Jedes AB bekommt eine Seitenzahl und ein Datum.

» Schreibe immer mit Fiiller.
> zeichne mit Bleistift und Lineal,
> male mit Buntstiften,

» unterstreiche mit dem Lineal.

> Trage jedes AB in dein Inhaltsverzeichnis ein.

» Sammle zusdtzliches Material zum Thema

Meine Mappe

» Hefte zuerst immer ein Blatt mit Linien fir das Inhaltsverzeichnis
ein.

» Hefte ein leeres Blatt fiir das Deckblatt ein.

> Hefte jedes AB in deine Mappe und
beende es zu Hause, wenn du es in der Schule nicht geschafft hast.

» Jedes AB bekommt eine Seitenzahl und ein Datum.

» Schreibe immer mit Fiiller.
> zeichne mit Bleistift und Lineal,
> male mit Buntstiften,

» unterstreiche mit dem Fineliner

> Trage jedes AB in dein Inhaltsverzeichnis ein.

» Sammle zusdtzliches Material zum Thema
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Inhaltsverzeichnis

Datum

Uberschrift

SU

Deckblatt:

10



Schuleigener Arbeitsplan Teil 3 Sachunterricht

Transparente Leistungsbewertung fur Kinder Klasse 1-4:

In Bearbeitunc

11



